Программа долгосрочных сбережений граждан (ПДС) — это добровольный накопительно-сберегательный продукт с участием государства. 1 Простыми словами, это возможность копить деньги, совершая регулярные взносы, а потом получить больше средств, чем вносил: в виде всей суммы сразу или в виде регулярных выплат. 2
Как работает ПДС:
Участник заключает договор с негосударственным пенсионным фондом (НПФ) и делает добровольные взносы. 2
Государство такие взносы софинансирует, то есть вкладывает дополнительные деньги. 2
НПФ инвестирует все поступающие средства так, чтобы уберечь их от инфляции и приумножить, за счёт чего сумма сбережений растёт. 2
Цель программы — формирование денежных резервов у населения на случай сложных жизненных событий и для поддержки материального благосостояния после выхода на пенсию. 
Максимальная сумма софинансирования по программе долгосрочных сбережений (ПДС) составляет 36 000 рублей в год. 15
Размер государственной поддержки зависит от среднемесячного дохода участника:
· Доход до 80 000 рублей. Государство на каждый внесённый рубль добавит 1 рубль, но не больше 36 000 рублей в год. 1
· Доход от 80 000 до 150 000 рублей. На каждый внесённый рубль государство добавит 50 копеек. 1
· Доход от 150 000 рублей. Государство на каждый внесённый рубль добавит 25 копеек. 1
Так как государство поддерживает участников программы не весь 15-летний срок, а только в первые 10 лет, то максимум, который может получить человек в дополнение к своим вложениям, — 360 тысяч рублей.
Владельцы программы долгосрочных сбережений (ПДС) — это участники программы, которые осуществляют добровольные взносы. 1
Принять участие в ПДС может любой гражданин России возрастом от 18 лет. 1 Родители могут оформить договор в интересах своего ребёнка, независимо от его возраста. 2
Суть программы: участник осуществляет взносы, а оператор программы (негосударственный пенсионный фонд, НПФ) инвестирует их, тем самым обеспечивая доходность вложений. Гражданин может копить средства за счёт добровольных взносов, а также перевести в программу ранее сформированные пенсионные накопления. 1
В случае смерти владельца деньги, вложенные в рамках ПДС, наследуются его правопреемниками в полном объёме, за исключением ранее выплаченных сумм. 
Долгосрочные сбережения простыми словами — это система накопления и хранения средств с участием государства. По этой программе человек может копить деньги, совершая регулярные взносы, а потом получить больше средств, чем вносил: в виде всей суммы сразу или в виде регулярных выплат. 1
Задача программы — помочь людям накопить на образование, покупку недвижимости, инвестиции, крупные покупки, пенсию или просто создать финансовую подушку безопасности. 2
Выплата по программе долгосрочных сбережений назначается при наличии хотя бы одного из следующих условий 4:
Достижение возраста 60 лет (для мужчин) или 55 лет (для женщин) 4.
Истечение 15 лет с наиболее ранней даты заключения договора долгосрочных сбережений в пользу участника 4.
Периодические выплаты назначаются при наличии средств на счёте долгосрочных сбережений со дня обращения за ними, но не ранее чем со дня возникновения права на получение выплат 4. Обращение за назначением периодических выплат может осуществляться в любое время после приобретения права на них без ограничения срока 4.
Единовременная выплата назначается только по истечении 15 лет с даты заключения договора 2.
Выплаты в связи с возникновением особой жизненной ситуации также доступны начиная с даты заключения договора 
Предельный возраст для вступления в программу долгосрочных сбережений (ПДС) законом не установлен. 1
Принять участие в программе может любой гражданин России возрастом от 18 лет. 

